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毎年 5月 14日は「種痘記念日」です。1796年のこの日、イギリスの外科医エドワード・ジェンナー（1749～1823年）

が世界で初めて種痘（しゅとう）の接種に成功したことにちなみ制定されました。 

種痘とは天然痘の予防接種のことであり、当時、天然痘は最も恐ろしい病気の一つで、ヨーロッパだけで毎年 60

万人もの命が奪われていました。発症すると高熱が続いて、全身に化膿性の発疹ができるため、運よく治ったとして

も顔中が酷い痘痕（あばた；皮膚にぶつぶつの小さなくぼみが残る）となっていました。  

ある時、ジェンナーは乳絞りの女性から牛痘にかかると天然痘にはかからないことを聞いて研究を開始しました。

そして 1796年 5月 14日、牛痘にかかった乳絞りの女性サラ・ネルムズの手の水疱からとった膿を、近所に住んでい

た 8歳の男児フィップスの腕に接種したところ、10日後に発症しましたがすぐに治癒しました。その後、天然痘を接種

しても感染はしなくなりました。  

この実験は 1798 年に論文として発表されましたが、反論する学者が多かったため、学会では認められませんでし

た。しかし、ジェンナーは貧しい人たちに無料で種痘の接種を行ない、次第に認められるようになりました。  

その後、天然痘による死亡者は激減し、1979 年（昭和 54 年）には、世界保健機構（WHO）によって根絶が確認さ

れ、翌1980年に「天然痘根絶宣言」が出されました。天然痘は、人間に感染する感染症として、人類が根絶した唯一

の例です。 病原体の毒を取り除いたもの、あるいは弱めたものを体内に入れることで逆に免疫を生み出し、病気に

負けない体をつくるという方法ですが、人間の構造は改めて凄いと思わされる例でもあります。 
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総務課の業務について 
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当院では、９００人以上（委託職員含む）の職員が働いております。そのうちの 90％以上

の職員は、直接患者さんに関わる業務をしています。医師、看護師、検査技師、薬剤師などの

医療スタッフや看護助手、医事課職員、医療相談員たちです。総務課の仕事は直接患者さんと

接することが少ない部署です。今回は総務課の業務を一部ご紹介します。 

・職員の人事および給与に関する事 

医師など毎年、人事異動で採用や退職に必要な書類の手続きを行っております。また、給与

については毎月、全職員１人ひとりについて計算やチェックをしています。 

・職員の労務管理 

主に職員の勤務形態、勤務時間、職場環境などを管理することをいいます。病院には 24時

間 365 日、患者さんが入院しています。同じように職員も 24 時間 365 日、シフト制で仕

事をしています。病院で働く多くの職員は複数の異なる勤務形態で仕事をしていて、休暇や勤

務時間について管理をしております。 

・職員の福利厚生 

各種給付金、団体保険、宿泊助成など、職員の仕事へのモチベーションをサポートする業務

を行っています。 

他にも、さまざまな業務を行っており、院内掲示物や落とし物の管理・院内イベントの運営・

文書の収受発送及び保管・諸規定の制定及び改廃・職員の教育訓練、病院内の災害対策・施設

認定・医療従事者の派遣や診療応援の手続きなどの病院の運営に関わる大切な業務から、その

他の事務部の所掌業務で他の課の所掌に属さない非常に広範囲な業務に携わっております。 

総務は、裏方のイメージがありますが、何れの仕事も組織にとって欠かせない部分にやりが

いを感じられる部署でもあります。 

 


